
                                    通告編號：P18-009 
天主教聖安德肋小學 

家長教師會 
「情緒共舞」家長小組 

敬啟者︰ 
    本校將開辦「情緒共舞」家長小組，協助家長對情緒有更多認識及覺察，以免因
情緒而影響親子關係，並學習與情緒共舞。現誠邀家長參加小組，詳情如下： 

日期 22/11(四)、29/11(四)、6/12(四)、13/12(四) 

時間 下午 1:40-3:10 

內容 認識情緒發展與心靈創傷的關係、回應自身及子女情緒需要、 
學習情緒輔導法成為子女的情緒教練 

形式 認識情緒需要、個案故事分享、家長分享討論 

地點 二樓音樂室 

講者 明愛向晴軒心命種籽計劃註冊社工、學校社工林姑娘 

名額 18 位家長 

備註  由於小組內容連貫，報名家長必須能出席 4次的小組 
 成功入組的家長會於 14/11(三)或之前收到通知書 
 如報名人數超出限定，將抽籤決定，結果將個別通知成功入組的家長，

未獲參加的家長將不作另行通知 

請簽妥下開回條於 2018-10-26(星期五)或之前交回學校社工林姑娘，逾期遞交作放棄論。 

  此致    
貴   家   長  

主席：李尚仁   先生謹啟 
二零一八年十月二十三日                               (副主席：邱寶祺副校長   代行 )  
‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 

通告編號：P18-009 
<回條> 

_______班學生_________________________(          ) 

敬啟者：本人已知悉  貴會「情緒共舞」家長小組通告內容。 
        
        □ 將會出席「情緒共舞」家長小組， 

           並期望小組內容(請家長給意見)：_________________。 

 本人               

                □ 未克出席以上活動。 
 

此覆 

天主教聖安德肋小學家長教師會 

家長簽署：____________________ 

家長姓名：____________________ 

                                                            日        期：____________________ 
*  請在適當□加上 
請簽妥回條於 2018‐10‐26（星期五）或之前交回學校社工林姑娘，逾期遞交作放棄論。 


